MARIANOWICZ MEDIZIN

() Privatklinik Jagerwinkel am Tegernsee

Fachzentrum fur
Innere Medizin/Kardiologie

Spitzenmedizin fiir eine nachhaltige Starkung




Medizin auf hochstem Niveau

J ¥ Unser erkidrtes Ziel ist es, unseren Patienten intensive

Zuwendung und konsequente Rundumbetreuung zu geben.
Und dies in jeder Phase der Behandlung — vom ersten
Besuch bis zur Entlassung.”

Dr. med. Martin Marianowicz

Die Privatklinik Jagerwinkel ist eine renommierte und
traditionsreiche Klinik am Tegernsee in Bayern. Mit unserem
Kompetenzteam aus Medizinern, Physiotherapeuten
und Pflegemitarbeitern kdnnen wir ein breites, auf die
Pravention (Vorsorge), Therapie und Rehabilitation von
Erkrankungen abgestimmtes Leistungsspektrum anbieten.

Marianowicz Medizin bedeutet: mit allen Arzten und
Therapeuten einen ganzheitlichen Weg zu gehen und
alle erdenklichen Moglichkeiten der Heilung in Betracht
zu ziehen, um die richtige Therapie fir Sie zu finden.

Dank der multimodalen und interdisziplinaren Zusammen-
arbeit verschiedener Fachrichtungen sind wir in der Lage,
prazise Diagnosen zu stellen und eine Therapie zu finden,
die den Heilungsprozess optimal unterstltzt.

Die Klinik liegt in Oberbayern am wunderschénen Tegern-
see mit herrlichem Blick auf die Berge.

Willkommen in unserer Privatklinik
Jagerwinkel am Tegernsee

Effektive kardiologische Pravention und Behandlung -
fur ein starkes Herz.

Unser besonderer Fokus liegt auf der kardiologischen
Rehabilitation und der Pravention.

Unsere Arzte, Therapeuten und Pflegekrafte schaffen
die bestmdglichen Bedingungen, damit Patienten mit
chronischen Erkrankungen oder nach einem akuten Ereignis
aus eigener Kraft das Fortschreiten der Erkrankung
begrenzen oder umkehren kénnen. Unser Ziel ist es
darUber hinaus, die kérpereigenen Krafte zu aktivieren,
den Organismus nachhaltig zu starken, um das Risiko
einer erneuten Erkrankung zu vermindern.

Ein Heilfaktor fir sich: unsere naturnahe Lage in absoluter
Ruhe, umrahmt von waldsatten Berghangen und dem
Tegernsee.

Auch in der medizintechnischen Ausstattung gibt die
Innere Medizin ein bestes Beispiel fir das erstklassige
Niveau der Privatklinik Jagerwinkel. Samtliche Gerat-
schaften unterstltzen eine hochprazise Diagnostik und
ermoglichen den Einsatz modernster, hochwirksamer
Therapieverfahren.

Wir freuen uns auf Ihre Ruckmeldung und auch auf eine
personliche Kontaktaufnahme.

Herzliche Grufse vom Tegernsee

Dr. med. univ.
Andreas Hofschneider

Stellvertretender Arztlicher Direktor
Chefarzt Innere Medizin/Kardiologie
Facharzt fir Kardiologie und

Innere Medizin



Behandlungskonzept

In unserem Fachzentrum fuhren wir alle diagnostischen
und therapeutischen Mafnahmen der modernen
Herz- und Inneren Medizin durch. Oberstes Ziel sind
dabei die Wiederherstellung der kardialen und
allgemeinen Leistungsfahigkeit sowie die Anleitung
zu einer gesunden Lebensweise. In der Therapie
verfolgen wir immer einen ganzheitlichen Ansatz:

Fir eine bestmagliche physische und psychische
Gesundheit und eine schnellstmdgliche Riickkehr ins

alltagliche Leben — privat wie beruflich.

Tatigkeitsschwerpunkte

« Bluthochdruck
« Diabetes

« Koronare Herzerkrankungen (Nachsorge nach Herzinfarkt)

« Nachsorge nach Schlaganfall

« Kardiomyopathien

« Lungenerkrankungen

« Schilddrusenerkrankungen

« Immunsystemschwache

» Rheuma

« Allergien

« Tumorerkrankungen (onkologische Begleittherapie bei
operablen sowie nicht operablen Tumoren)

« Krebsnachsorge

« Erkrankungen und Stérungen des Magen-Darm-Bereichs

« Lebererkrankungen

Diagnostisches Spektrum

Wir fihren sorgfaltige Untersuchungen sowie umfangreiche
Funktionsprifungen und Analysen durch. Sie vermitteln uns
ein prazises Bild des Ist-Zustands.

+ Umfassende Labordiagnostik, inklusive genetischer
Testungen und Blutbildanalyse

+ Bestimmung der Kérperkomposition
(Fett, Muskulatur, Wasser)

* Ruhe-EKG, Belastungs-EKG

+ Langzeit-EKG, Langzeitblutdruckmessung

« Echokardiographie, Stress-Echokardiographie

« Ultraschalluntersuchungen der Halsschlagadern,
der Beinarterien und der Bauchschlagader

+ Lungenfunktionstestung

« Computertomographie* des Herzens

« Kernspintomographie* des Herzens zur Durchblutungs-
prufung und Klarung der Notwendigkeit einer Herz-
katheteruntersuchung

+ Untersuchung des Calciumgehaltes der Herzkranzgefafse
im CT* zur Infarkt- bzw. Schlaganfallrisiko-Abschatzung

« Ultraschalluntersuchung der Nierengefafse

* Kooperation mit: Radiologie Bad T6lz, Deutsches Herzzentrum Minchen,
DIE RADIOLOGIE Miinchen



Unser Behandlungs- und
Therapieansatz fir Sie

In der Regel steht am Anfang einer Therapie oder Rehabilita-
tion ein ausfuhrliches Gesprach Uber Lebensstil und Gesund-
heitsentwicklung. Ebenso erheben unsere Arzte den
genauen Verlauf und Abschluss vorhergehender Eingriffe
und Erkrankungen. Auf Basis unserer vorausgehenden
Untersuchungen erstellen wir fir Sie einen individuellen
Therapieplan, der folgende Bestandteile enthalten kann.

« Krebsvor- und -nachsorge

« Diabetestherapie und -einstellung

« Schlaganfallpravention

« Vorsorge und Check-up

« Ernahrungstherapeutische Beratung zur nachhaltigen
Anderung des Ernahrungs- und Essverhaltens

- Entgiftung

« Roborierung und Regeneration

« Ozontherapie

- Spirovitaltherapie

« Bioimpedanzanalyse

« Internistische Schmerztherapie

- Individuell angepasste Physiotherapie

« Psychologische Interventionen, Klarung und Bearbeitung
psychischer Belastungen

« Entspannungsverfahren: Biofeedback, autogenes Training,
Qigong, Tai-Chi, Yoga

Behandlungsziele

« Pravention von Herz-Kreislauf-Erkrankungen

« Immunsystemstarkung wahrend und nach einer
Chemotherapie

« Immunsystemaktivierung bei chronischen Infekten/
chronischen Erkrankungen

« Ernahrungsoptimierung speziell fir Diabetiker

+ Gewichtsreduktion

Gemeinsam Hand in Hand —
Ihr Behandlungsteam

Dr. med. Martin Marianowicz

Arztlicher Direktor

Facharzt fir Orthopddie,
Schmerztherapie und Sportmedizin
Fellow of Interventional

Pain Practice (FIPP)

Dr. med. univ. Andreas Hofschneider

Stellvertretender Arztlicher Direktor
Chefarzt Innere Medizin/Kardiologie
Facharzt fur Kardiologie und

Innere Medizin

Dr. med. Klaus Huber

Facharzt fir Innere Medizin
Spezialist fir Réntgendiagnostik,
Psychosomatik,

Diabetologie,
Erndhrungsmedizin

Dr. med. Martina Bucar

Fachdrztin fur Allgemeinmedizin
mit Schwerpunkt Traditionelle
Chinesische Medizin (TCM),
Akupunktur und Chinesische
Phytotherapie

Silva Uschkur

Bereichsleitung
Patientenmanagement



Immer fur Sie da -
Beratung und Anmeldung

Die Privatklinik Jagerwinkel ist als Privatklinik nach § 30 der
Gewerbeordnung konzessioniert und beihilfefahig. Wir sind
vom Verband der Privaten Krankenversicherung anerkannt
und werden als gemischte Krankenanstalt (§ 4 Abs. 5 MB/
KK, allgemeine Versicherungsbedingungen) gefhrt.

Die Kosten einer stationaren Behandlung in unserem Haus
werden von allen privaten Krankenversicherungen und
Beihilfen je nach Versicherungstarif und Beihilfeverordnung
Ubernommen.

Bei allen Formalitaten rund um lhren Aufenthalt unterstitzen
wir Sie selbstverstandlich umfassend.

Sie mdchten mehr Informationen zu unserem therapeutischen
Behandlungsangebot, zur Ausstattung der Klinik oder zum
Tagesablauf?

Wir stehen Ihnen jederzeit beratend zur Seite.
Rufen Sie uns gerne an!

MARIANOWICZ MEDIZIN
Privatklinik Jagerwinkel
am Tegernsee

Jagerstrafse 29
83707 Bad Wiessee

T +49 8022 85 649-432
F+49 8022 819-611

patientenmanagement@jaegerwinkel.de
www.jaegerwinkel.de

Eine Fachklinik der Aus Grinden der besseren Lesbarkeit wird in dem
{ ) 4 Flyer auf eine geschlechtsneutrale Differenzierung
O be r'b e rg - (z. B. Arztinnen/Arzte) verzichtet. Entsprechende
Begriffe gelten im Sinne der Gleichbehandlung

Gru ppe grundsatzlich fir alle Geschlechter.



